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Häkinvaaran päiväkoti Sähkötekniset tavoitteet 
 

Tavoiteet ja suoritusohjeet; 

Sähkötekniikka suunnitellaan ja toteutetaan siten, etä tuloksena on laadukas, ajanmukainen ja 
energiaa säästävä kokonaisuus. Sähköjärjestelmien suunnitelun tavoiteita ovat mm. 
elinkaariedullisten ratkaisujen käytö ja rakennuksen energiankulutuksen minimoin�.  

Työ tehdään voimassa olevien standardien SFS 6000 Pienjänniteasennukset ja SFS 6002 
Sähkötyöturvallisuus ohjeita noudataen. 

Liitymät; 

Kohde liityy Rovakaira Oy:n pienjänniteverkkoon uutena liitymänä. Liitymiskaapelit ton�n sisällä 
kuuluvat urakkaan.  

Tietoliikenneyhteys tuodaan kuitukaapelilla Teleoperaatorin verkosta. Operaatori valitaan 
suunnitelun aikana.  

Sähkö�lat; 

Suurimmille sähkö- ja �etojärjestelmälaiteille rakennetaan omat �lansa. Pääkeskushuone 
sijoitetaan maantasokerrokseen. Rakennusosiin ja  kerroksiin rakennetaan pienemmät 
komerotyyppiset �lat. 

Johto�et; 

● Rakennus varustetaan katavalla kaapelihyllyjärjestelmällä. Kaapelihyllyille varataan 30 % 
jälkiasennusvara myöhempiä kaapelointeja varten. Kaapelihyllyinä käytetään kuumasinkityjä 
teräsrakenteisia kaapelihyllyjä. Yleisissä �loissa näkyville jäävät kaapelihyllyt ovat umpipohjaisia ja 
valkoiseksi maalatuja levyhyllyjä. 

● Vahva- ja heikkovirtakaapelit asennetaan pääosin omille hyllyreiteille.  Palon aikana toimiviksi 
tarkoitetujen laiteiden kaapeloinnit asennetaan omalle palonkestävälle kaapelihyllylle. 

● Rakennukseen toteutetaan johtokanavajärjestelmä työpistekohtaisten sähkö- ja �etoteknisten 
liitäntöjen ja kaapeloin�en asentamista varten. Johtokanavina käytetään valkeaksi maalatuja 
alumiinikanavia. 

● Neuvoteluhuoneet ja �lat, joissa sähkö- ja �etoliikennepisteet täytyy tuoda alakauta, varustetaan 
la�arasiajärjestelmillä. 

● Tekniset �lat, kuten IV-konehuoneet, lämmönjakohuone ja SPK- sekä tele�lat varustetaan 
valaisinripustuskiskoin. Ripustuskiskoina käytetään valkeaksi poltomaalatuja teräslevykiskoja. 

● Johdot ja johto�et suojataan läpivien�kohdissa mekaanista vaurioitumista vastaan. Kaikki 
kaapeleiden ja johtoteiden läpiviennit suljetaan lävistetyn rakenteen ominaisuuksia vastaa-vaksi 
palo-, ääni-, lämpö-, kosteus- ja ilmastoin�tekniikoiden sekä ulkonäön kannalta. Hyllyreiteillä 
läpiviennit varustetaan varaputkituksin 30 % läpimenevien kaapeleiden määrästä. Osastoivat 
läpiviennit toteutetaan palokatkoin. 

● Rakenteisiin piiloon jäävät asennukset toteutetaan JM-muoviputkilla. 



Sivu 2 / 6 
 

● Rakennuksen ja ulkoalueiden välisille kaapeloinneille asennetaan kaapeliputket. 
Vahvavirtajärjestelmille hankitaan keltaiset- ja TELE-järjestelmille punaiset putket. Putkikoko 
vähintään 110 mm ja liitymiskaapeleiden putket 140 mm.  

● Rakennuksen piha-alueelle rakennetaan kaapelikaivorei� tulevaisuudessa asennetavia kaapeleita 
varten. Kaivot ja putket viedään asemapiirroksessa näkyvän II-VAIHE/KOULU-rakennuksen 
läheisyyteen. II-vaiheta varten asennetaan myös 4 kpl. 140 mm putkea spk-�lasta koulun 
läheisyyteen sähkölle sekä varavoimansyötölle koulurakennukseen.   

Sähkönjakelu; 

● Rakennuksen pääkeskus rakennetaan kevytkennorakenteisena. Keskuksen nimellisvirta on 630 A. 
Keskus varustetaan ylijännitesuojilla. Keskuksessa varaudutaan II-VAIHE/KOULU-rakennuksen 
sähkönsyötölle 400 A:n kytkinvarokkeella. 

● Varavoiman jakelulle rakennetaan oma varavoimapääkeskus. 
● Sähkönjakelu kulutuspisteisiin toteutetaan jakelualueitain sijoitetujen jakokeskusten kauta. 

Jokaiseen rakennusosaan ja kerrokseen asennetaan omat jakokeskukset.  
● Rakennus varustetaan maadoitus- ja poten�aalintasausjärjestelmällä. Pääkeskuksen yhteyteen 

asennetaan päämaadoituskisko. Jakelualueiden keskuskomeroihin ja tele-�loihin asennetaan 
poten�aalintasauskiskot. Rakennuksen johtavat rakenteet ja putkistot liitetään maadoituskiskoihin 
määräysten mukaises�. 

Laiteiden ja laiteistojen sähköistys; 

● Rakennukseen toteutetaan laiteiden ja laiteistojen sähköistys sekä tarvitavat oheis- ja apulaiteet 
(mm. pistorasiat, liitäntä- ja jakorasiat, käynnis�met ja turvakytkimet). 

● Kei�ön kuumakojeiden sähköä ohjaamaan rakennetaan järjestelmä, jossa laiteiden sähkö voidaan 
kytkeä päälle/pois ns. Emännän kytkimestä, joka on varustetu merkkivalolla. 

● Rakennukseen toteutetaan LVI-laiteiden ja laiteistojen sähköenergian syötöt sekä käynnis�n- ja 
liitäntälaiteet. 

Sähkönliitäntäjärjestelmät; 

● Rakennukseen asennetaan katava määrä pistorasioita ja sähkönliitäntäpisteitä �loissa oleva 
toiminta sekä käytäjän tarpeet huomioiden. Siivous/huoltopistorasiat asennetaan jokaiseen �laan 
sekä käytävä- ja aula�loissa 10 metrin välein.  

● Pistorasioiden sijoitelussa tulee otaa huomioon lasten turvallisuus.  
● Siivous�loihin asennetaan pistorasiat irtoakkujen sekä akkukäytöisten koneiden latauspaikoille 
● Liikunta�lojen liitäntäpisteet toteutetaan siten, etä kojeisiin ei pääse syntymään liikkuvien 

esineiden (pallot yms.) törmäysmassaa. 
● Henkilökunnan autopaikoitusalueelle toteutetaan avaimella lukitavat autolämmityskotelot. Kotelot 

varustetaan autopaikkakohtaisilla johdonsuojilla, vikavirtasuojilla sekä digitaalisilla kellokytkimillä. 
Koteloiden sähkönsyötöt mitoitetaan siten, etä ne on myöhemmin mahdollista muutaa 
hidaslatausasemiksi. 

● Piha-alueelle toteutetaan avaimella lukitavat pistorasiakotelot ulkoalueiden sähköntarpeita varten. 
Koteloissa on liitännät kahdelle sukopistorasialle sekä yhdelle 3x16 A voimapistorasialle.  
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● Henkilökunnan paikoitusalueelle rakennetaan kaapeloin� kahdelle 22 kW AC sähköauton 
latausasemalle (yhteensä 4 kpl. latauspaikkaa). Lisäksi 7 autolämmityskotelolle asennetaan 
varauksena omat 22 kW AC-latausasemalle mitoitetut ryhmäjohdot pääkeskukselta as�. 
Latausasemat ovat �laajan erillishankinta. 

Valaistusjärjestelmät; 

● Sisävalaistuksen suunnitelussa ja toteutuksessa noudatetaan standardeja EN 12464-1 ja EN 15193. 
● Valaistus toteutetaan hyvän hyötysuhteen ja värintoiston omaavilla led-valonlähteillä. Valaistuksen 

ohjauksissa hyödynnetään energiatehokkuuta parantavaa automa�ikkaa, joka huomioi 
monipuolises� luonnonvalon, läsnäolon ja ajan. 

● Valaistusta ohjataan käsipainikkeilla. Valaistuksen tulee olla säädetävä. Läpikulkualueilla ja �loissa, 
joissa ei oleskella, valaistuksen päällä oloa ohjataan läsnäolotunnis�milla.  

● Käytävä- ja aula�loissa valaistusta ohjataan aikaohjelman sekä valoisuusanturin säädön mukaises�. 
Aikaohjelman ulkopuolisena aikana valaistusta ohjataan läsnäolotunnis�milla.  

● Liikuntasalin valaisimien tulee olla urheilu�loihin soveltuvia, sekä niiden tulee täytää 
pallotes�standardin vaa�mukset. 

● Liikuntasalissa valaistusta ohjataan painikkeilla sekä läsnäolotunnis�milla. Valaistuksen tulee olla 
säädetävä. 

● puku- ja pesuhuoneissa sekä, varastoissa ja WC-�loissa valaistusta ohjataan läsnäolotunnismilla. 
● Päiväkodin valaistuksen suunnitelussa ja toteutuksessa tulee otaa huomioon lasten erityistarpeet. 

Häikäisyn minimoimiseksi tulee käytää suoran- ja epäsuoran valaistuksen yhdistelmiä. Valaistuksen 
tulee olla säädetävä.  

● Päiväkodin �loissa valonlähteiden värilämpö�la on 3000 K ja värintoistoindeksi Ra > 80. Muissa 
�loissa värilämpö�la 4000 K. 

● Sisävalaistus suunnitellaan ja toteutetaan seuraavilla arvoilla 
○ toimisto- ja työ�lat    500 lx 
○ päiväkodin ryhmä�lat     300-500 lx 
○ käytävät ja aula�lat    300 lx 
○ ruokala     300 lx 
○ liikuntasali     500 lx 
○ tekniset �lat      300 lx 
○ sos-�lat     300 lx 
○ varastot     300 lx 
○ kei�ö     500 lx 

● Ulkoalueet valaistaan pylväisiin ja rakennuksen seinille asennetuilla LED-valaisimilla. Valaisimet 
tulee olla ilkivallan kestäviä ja vähintään IK08 luokiteltuja. 

● Rakennuksen julkisivuille toteutetaan julkkisivuja korostava valaistus. 
● Ulkovalaisimien valonlähteiden värilämpö�la on 4000 K ja värintoistoindeksi Ra >80. 
● Valaisinpylväiden tulee olla käsiteltyjä, jolla estetään kielen kiinni jäätyminen teräspintoihin. Esim. 

Plastcoat pinnoitetuja. 
● Ulkovalaistusta ohjataan rakennusautomaa�ojärjestelmästä aikaohjelman sekä valoisuuden 

mukaan. Valaistuksen tulee olla ryhmitelty siten, etä yöaikaan palamaan jäävällä valaistuksella 
otetaan huomioon kameravalvonnan tarpeet, kulkurei�t sekä mahdolliset vaaranpaikat. 

● Ulkoalueiden valaistus suunnitellaan ja toteutetaan seuraavilla arvoilla 
○ kulkualueet pihalla   30 lx 
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○ aluevalaistus oleskelualueet  30 lx 
○ aluevalaistus pelikentä- ja liikunta-alue  50 lx 
○ aluevalaistus pysäköin�alue   30 lx 
○ aluevalaistus huoltopiha    30 lx 
○ aluevalaistus jätö- ja saatoliikenne   30 lx 

● Rakennus varustetaan viranomaismääräysten mukaisella turva- ja merkkivalaistusjärjestelmällä. 
Järjestelmän tulee olla keskusakustolla varustetu. 

Sähkölämmitysjärjestelmät; 

● Sähkö- ja �etotekniset huoneet varustetaan sähköisillä lämmi�millä. 
● Sadevesikaivot, putket ja rännit varustetaan saatolämmityskaapeleilla. Kylmissä- sekä 

puolilämpimissä �loissa olevat viemärit- ja vesiputket varustetaan saatolämmityksellä. 
● Katamatomat sisäänkäyn�luiskat varustetaan sulatuskaapelein. 

 

Varavoimajärjestelmä ja siihen liitetyt kuormitukset; 

● Rakennus varustetaan kiinteällä varavoimakoneella. Varavoimakoneen tulee olla automaa�ses� 
käynnistyvä ja verkkoon tahdistuva. Verkon kanssa rinnanajo tulee toteutua.  

● Varavoimakoneen mitoituksessa tulee otaa huomioon alla olevat kuormitukset: 
○ maalämpöjärjestelmän sekä oheisjärjestelmien tarvitsema teho 
○ kei�ön kuormitukset kriisin aikana 
○ valaistukset n. 1/3 koko rakennuksen osalta 
○ �eto- ja turvateknisten järjestelmien teho 
○ II-VAIHE/KOULU-rakennuksen tarvitsemat tehot 

● Varavoiman jakelu toteutetaan varavoiman pääkeskuksen kauta jakokeskusten yhteydessä oleviin 
varavoimaosiin. 

 
UPS-jakelujärjestelmä; 

● UPS-järjestelmät toteutetaan järjestelmäkohtaisilla UPS-laiteilla. Rakennukseen ei tule keskitetyä 
UPS-jakelua. 

 

Aurinkosähköjärjestelmä; 

● Rakennukseen toteutetaan aurinkosähköjärjestelmä. Järjestelmä mitoitetaan siten, etä tuotetu 
sähköenergia käytetään rakennuksen omaan sähkönkulutukseen. Ylijäävä sähkö myydään verkkoon. 
Järjestelmän alustava paneeliteho on 50 kWp. 
 

Vies�ntäjärjestelmät; 

● Kohteeseen toteutetaan paloilmoi�meen liitety äänievakuoin�järjestelmä (EN54). Järjestelmää  
käytetään myös yleiskuulutuksiin, viihdeohjelmatarpeisiin sekä välitun�soitomerkkeihin. 
Hätäkuulutuspisteet asennetaan jokaiseen toiminnalliseen lohkoon. 

● Liikuntasaliin toteutetaan yleisäänentoistojärjestelmän lisäksi oma saliäänentoistojärjestelmä. 
● Kokoontumis�loihin sekä liikuntasaliin asennetaan standardin SFS-EN 60118-4 mukaiset 

huonokuuloisten induk�osilmukat. Silmukat asennetaan siten, etä ne on mahdollista liitää 
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äänentoistojärjestelmään induk�osilmukkavahvis�men kauta. Liikuntasalin osalta hankkeeseen 
sisältyy myös induk�osilmukkavahvis�men hankinta sekä liitäminen äänentoistojärjestelmään. 
Induk�osilmukoiden suunnitelussa ja asennuksessa tulee otaa huomioon ylikuulumisen ehkäisy 
vierekkäisissä- ja päällekkäisissä �loissa. 

● Neuvotelu�loihin sekä liikuntasaliin toteutetaan AV-suunnitelman mukaiset kaapeloinnit ja 
liitäntäpisteet, joihin käytäjä voi liityä omilla järjestelmillään. AV-järjestelmän suunnitelu sekä 
liitäntäpisteet kaapelointeineen sisältyvät urakkaan. Laitehankinnat ovat �laajan erillishankintana. 

 

Merkinantojärjestelmät; 

● Kiinteistöön toteutetaan keskusaikakellojärjestelmä. Yleisö sekä henkilökunnan �lat varustetaan 
aikakelloilla. Ulkoseinille asennetaan valaistut ulkokellot. 

 

Avunpyyntöjärjestelmät; 

● Liikuntarajoiteisten �lat/WC:t varustetaan palvelukutsujärjestelmällä, jonka hälytyskojeet 
sijoitetaan �lan ulkopuolelle. 

● Kohteeseen toteutetaan langaton avunpyyntöjärjestelmä. Järjestelmän lopullinen laajuus 
selvitetään suunnitelun aikana. Suunnitelussa ja rakentamisessa tulee otaa huomioon 
avunpyyntöjärjestelmän tarvitsemat kaapeloinnit, liitännät sekä �lavaraukset. Järjestelmän hankinta 
on �laajan erillishankintana. 

 

Tietotekniset järjestelmät; 

● Rakennukseen toteutetaan antennijärjestelmä. Antennisignaali toteutetaan maanpäällisin 
antennein. Antennipisteet asennetaan VSS-�laan sekä neuvotelu- ja kokoontumis�loihin. 
Radiosignaali viedään keskusradiojärjestelmään sekä aikakellojärjestelmään RDS-tahdistusta varten. 

● Rakennus varustetaan yleiskaapeloin�järjestelmällä. Kaapeloin� toteutetaan CAT6A-kaapelein ja 
lii�min. Liitäntäpisteiden määrät ja paikat sovitaan käytäjien kanssa. Järjestelmä sisältää myös 
katavan WLAN-tukiasemapisteiden verkoston. Talojakamo sijoitetaan omaan �laansa tai 
vaihtoehtoises� SPK-�laan. Kerrosjakamot sijoitetaan jakelualueilla oleviin jakokeskus- tai 
telekomeroihin. Talojakamon- ja kerrosjakamoiden välille asennetaan kuitu- sekä 
kuparikaapeliyhteydet.  

● Rakennukseen toteutetaan kuvayhteydellä toimiva ovipuhelinjärjestelmä. Ovipuhelimet sijoitetaan 
sisäänkäynneille, joista vanhemmat tuovat lapset päiväko�in sekä lastauslaiturille. Vastauskojeet 
sijoitetaan keskeises� toiminnallisiin lohkoihin.  
 

Turvajärjestelmät; 

● Rakennuksen ulkokuoreen, sekä toiminnan edellytämiin välioviin asennetaan sähkölukot ja 
kulunvalvontalaiteet. Järjestelmää varten asennetaan johtorei�t sekä kaapeloinnit. 
Kulunvalvontajärjestelmä on �laajan erillishankinta.  

● Ulko-ovissa tulee olla sisältä ohjatava hätälukitus ulkopuolista uhkaa varten. Ohjaus toteutetaan 
kulunvalvontajärjestelmän kauta. 

● Aukipidetäviin osastoiviin oviin asennetaan aukipito- ja palosulkujärjestelmät. Ohjaus 
paloilmoi�njärjestelmästä. 
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● Rakennukseen asennetaan rikosilmoi�njärjestelmä. Järjestelmä sisältää keskuksen, käytölaiteet, 
ilmaisimet sekä tunnis�met. Järjestelmää ohjataan käytölaiteilla sekä kulunvalvontajärjestelmällä. 
Kulunvalvonta- ja rikosilmoi�njärjestelmän tulee olla yhteensopivat ohjausten toteutamiseksi. 
Järjestelmän kaapeloin� sisältyy urakkaan. Laiteet ovat �laajan erillishankinta. 

● Rakennus varustetaan IP-pohjaisella kameravalvontajärjestelmällä. Ulkona kameroilla valvotaan 
ulkokuorta, nurkkauksia ja syvennyksiä. Koulun sisällä valvotaan sisäänkäynnit ja aulat. Järjestelmän 
kaapeloin� ja liitäntärasiat sisältyvät urakkaan. Laiteet on �laajan erillishankinta. 

● Rakennus varustetaan hätäkeskukseen liitetävällä automaa�sella paloilmoi�njärjestelmällä. 
Järjestelmä on digitaalinen ja osoiteellinen. Järjestelmän häly�minä toimivat palokellot ja 
äänievakuoin�kaiu�met. 

● Rakennus varustetaan savunpoistojärjestelmällä. Savunpoistoikkunat- ja luukut varustetaan 
sähköisellä avausmekanismilla. Järjestelmän ohjauspainikkeet sijoitetaan pelastuslaitoksen 
hyökkäysreiteille. 

 

Muut järjestelmät; 

● Kohteeseen asennetaan ilmoituksensiirtojärjestelmät, joilla turva- ja rakennusautomaa�on 
ilmoitukset ja hälytykset siirtyvät hätäkeskuslaitokseen, var�oin�liikkeelle ja kiinteistönhuoltoon. 
Ilmoituksensiirtojärjestelmien tulee olla akkuvarmennetuja. 

● GSM- 4G- ja 5G- verkkojen kuuluvuus rakennuksessa tulee otaa huomioon. Ensisijaises� kuuluvuus 
pyritään toteutamaan rakenteellisin ratkaisuin. Hankkeessa varaudutaan operaatorin mahdolliselle 
sisäkaapeloinnille johto�evarauksilla sekä vesikatolle menevillä putkitusvarauksilla. 

● VSS-�lan puhelinyhteytä varten asennetaan passiivinen GSM-verkon tois�n, joka välitää GSM-
signaalin rakennuksen ulkopuolelta väestönsuojan sisälle. 

 

Sähköenergian mitausjärjestelmä; 

● Rakennuksen sähköenergian kulutus mitataan yhtenä kokonaisuutena ns. päämitausta käytäen 
sähköpääkeskuksella. Lisäksi toteutetaan väyläpohjainen mitausjärjestelmä, joka voidaan liitää 
kiinteistön rakennusautomaa�ojärjestelmään. Mitausjärjestelmään liitetään koko kiinteistön-, 
varavoiman-, lämmönjaon-, ilmanvaihdon- ja kei�ön sähköenergian kulutukset. 

 

SDH Engineers Oy 
Juha Kon�nen 


	Häkinvaaran päiväkoti Sähkötekniset tavoitteet

